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Su médico le ha prescrito un
parche analgésico de uso tópico.

Lea atentamente esta información antes de aplicarlo:

Se le ha indicado este parche para tratar un problema
doloroso de la piel llamado dolor neuropático localizado1, que 
se caracteriza por molestias o síntomas localizados como dolor 
quemante, lacerante o punzante, asociado con algunas de las 
siguientes molestias o sensaciones2 (como por ejemplo):

El parche de lidocaína se aplica directamente en la piel donde siente 
dolor o molestias. La lidocaína del parche penetra la piel e interfiere con la 
transmisión del dolor. Sentirá una sensación refrescante producida por el gel 

y el parche protegerá además su piel sensible3. 

Hormigueo

Dolor Punzante

PicazónSensación Quemante

Adormecimiento

Descarga Eléctrica

El parche de lidocaína se aplica en la zona dolorosa durante 12 horas, 
luego se retira y se deja un período sin parche de 12 horas. Posteriormente 
se aplica un nuevo parche sobre el área dolorosa. El parche de lidocaína 
puede aplicarse de día o de noche según sea su preferencia3. 

HORAS

En la mayoría de los casos se percibe un alivio inicial del dolor a partir del 
primer día (por el efecto de barrera del parche); pero el efecto máximo de 
alivio se puede demorar de 2 a 4 semanas. Si en ese tiempo no siente 
ningún alivio, consulte a su médico cómo proceder3. 



• Aplicar
en piel sana

• Cortar
el vello

con tijeras

• Prefiera la ducha
durante las 12 hrs que

no tiene el parche

• Piel limpia
y seca

• 3 parches
como máximo

Consejos de Aplicación3

• Identifique el área de la piel que presenta dolor o molestias. La piel debe estar limpia y seca. 
Si la piel tiene vellos, usted los debe cortar usando tijeras. No los afeite.

• No debe aplicarse el parche en piel inflamada o lesionada, como lesiones de herpes 
zoster activas, dermatitis atópica o heridas.

• Pueden aplicarse cremas y lociones sobre el área afectada de la piel durante el período en 
que usted no está usando el parche, pero la piel deberá estar limpia y seca antes de pegar el 
nuevo parche sobre la piel.

• Pueden utilizarse hasta tres parches en forma simultánea dependiendo del área a tratar.

Consejos Importantes3:

Paso 1: Abra el sachet y saque uno o más parches
Corte el sobre a lo largo de la línea punteada. Saque uno o más  parches 
dependiendo del área dolorosa de su piel (pueden utilizarse hasta tres 
parches en forma simultánea dependiendo del área a tratar).

Paso 2: Cierre el sachet
Luego de  sacar el/los parches cierre el sobre firmemente presionando sobre 
la cremallera. El parche contiene un gel a base de agua, que se secará si no 
cierra apropiadamente el sobre. Esto afectaría la adhesión del parche. 

Paso 3: Corte el parche, si es necesario
Si lo requiere, puede cortar el parche del tamaño necesario para ajustarlo al 
área dolorosa. Se debe cortar antes de retirar la lámina despegable. Devuelva 
al sobre los trozos que no se aplicará y cierre herméticamente el sachet.

Paso 4: Retire la lámina despegable
Retire la lámina despegable transparente del parche. Trate de no tocar la 
parte pegajosa del parche, para no disminuir la adhesividad.

Paso 5: Aplique el parche y presione
Aplique firmemente sobre la piel. Presione el parche sobre la piel por al 
menos 10 segundos para asegurarse que el parche se pegue firmemente 
incluyendo los bordes.

Paso 6: Deje puesto el parche sólo en la zona dolorosa por 12 horas
El parche debe permanecer 12 horas en contacto con la piel y luego dejar 12 
horas libre, sin parche. El parche que se retira no debe usarse nuevamente y 
debe descartarse.
Aplicar un nuevo parche luego de 12 horas.
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Antes de aplicar el parche de lidocaina en el área afectada, lea atentamente 
la información para el paciente contenida en el envase del parche.
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Versatis® 5% parche adhesivo medicamentoso. Indicaciones terapéuticas. Versatis está indicado para el alivio sintomático del 
dolor neuropático asociado con una infección previa por herpes zoster (neuralgia posherpética, NPH). Versatis está indicado 
para el tratamiento del dolor neuropático localizado (DNL). Contraindicaciones. Hipersensibilidad al principio activo o a 
alguno de los excipientes. El parche está también contraindicado en pacientes con hipersensibilidad conocida a otros 
anestésicos locales de tipo amida, p. ej., bupivacaína, etidocaína, mepivacaína y prilocaína. No debe aplicarse el parche en 
piel in�amada o lesionada, como lesiones de herpes zoster activas, dermatitis atópica o heridas. Reacciones adversas. Las 
reacciones adversas se enumeran en orden decreciente de gravedad dentro de cada intervalo de frecuencia. Se puede 
esperar que aproximadamente el 16% de los pacientes experimente reacciones adversas. Se trata de reacciones localizadas 
que se deben a la naturaleza del medicamento. Las reacciones adversas reportadas más comúnmente eran reacciones en el 
lugar de administración incluyendo eritema, erupción cutánea, prurito en el lugar de aplicación, ardor en el lugar de 
aplicación, dermatitis en el lugar de aplicación, eritema en el lugar de aplicación, vesículas en el lugar de aplicación, 
dermatitis, irritación cutánea y prurito. Son poco probables las reacciones adversas sistémicas después del uso adecuado del 
parche porque la concentración sistémica de lidocaína es muy baja. Las reacciones adversas sistémicas a la lidocaína son 
similares en naturaleza a las observadas con otros agentes anestésicos locales de tipo amida. Composición. Cada parche 
adhesivo de 14 cm x 10 cm contiene 700 mg (5% en p/p) de lidocaína (50 mg de lidocaína por gramo de base adhesiva) 
Excipientes: Capa autoadhesiva: glicerol, sorbitol líquido, cristalizante, carmelosa sódica, propilenglicol, urea, caolín pesado, 
ácido tartárico, gelatina, alcohol polivinílico, glicinato de aluminio, edetato disódico, parahidroxibenzoato de metilo, 
parahidroxibenzoato de propilo, ácido poliacrílico, poliacrilato sódico, agua puri�cada, Tejido de soporte: Tereftalato de 
polietileno (PET). Lámina de liberación: Tereftalato de polietileno. Precauciones especiales de conservación. No refrigerar o 
congelar. Después de primera apertura: Mantener el sobre herméticamente cerrado. Precauciones especiales de desecho. 
Después del uso, el parche todavía contiene principio activo. Después de la retirada, los parches adhesivos utilizados deben 
doblarse por la mitad, con el lado adhesivo hacia dentro, de modo que la capa autoadhesiva no esté expuesta, y debe 
desecharse el parche. Última actualización según Res. Exenta  RW N° 15637/13 del 23.07.2013. Si desea recibir la información 
para prescribir completa de alguno de estos productos, escríbanos a infomedica.cl@grunenthal.com. Si desea reportar 
cualquier evento adverso favor comunicarse al 800 210 129 o escribanos a drugsafety.cl@grunenthal.com


